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Liebe Rettungssportler!

Mit diesem Rundbrief erhaltet ihr erganzende Informationen fir die 5. Mitteldeutschen
Regionalmeisterschaften im Rettungsschwimmen.

Oort Hallenschwimmbad Riesa
Am Sportzentrum 1a
01589 Riesa
Wettkampfbedingungen Schwimmbeckenlange 50 m

Schwimmbeckentiefe und Puppenaufnahme
in einer Wassertiefe von 1,80 m
Wassertemperatur circa 27 Grad

Anzahl Schwimmbahnen 8

Elektronische Zeitmessung

Kosten Einzelstartgebuhr pro Einzelteiinehmer*in:

- fur DLRG-Mitglieder (Startrecht fur DLRG LV Sachsen e.V.,
DLRG LV Sachsen-Anhalt e.V. oder DLRG LV Thuringen
e.V.): 25,- Euro

- fur DLRG-Mitglieder mit Ausnahmegenehmigung: 35,- Euro

Mannschaftsstartgebiihr pro Mannschaft:

- fur DLRG-Mitglieder (Startrecht fir DLRG LV Sachsen e.V.,
DLRG LV Sachsen-Anhalt e.V. oder DLRG LV Thiringen
e.V.): 110,- Euro

- fur DLRG-Mitglieder mit Ausnahmegenehmigung: 150,- Euro

Verpflegung Es wird eine zentrale Mittagsverpflegung fur alle
Teilnehmer*innen an beiden Wettkampftagen angeboten.

Kosten pro Mahlzeit: 11,- Euro

Die Kosten der Mittagsversorgung fiir teilnehmende
Kampfrichter*innen und Rddelhelfer*innen werden durch den
Veranstalter ibernommen.

Samstaqg, 25.04.2026
Gericht mit Fleisch:
Nudeln mit Bolognesesauce

vegetarisches Gericht:
Nudeln mit Tomatensauce

Sonntag, 26.04.2026
Gericht mit Fleisch:
Reis mit Frihlingsgemuse und Hahnchengeschnetzeltes

vegetarisches Gericht:
Reis mit Frihlingsgemise und Rahmsauce
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Zahlungsmodalitaten Uber die Zahlungsmodalitaten werdet ihr nach Meldeschluss in
einer gesonderten E-Mail informiert.

Alle weiteren Informationen bleiben geman der Ausschreibung bestehen. Erganzende Infos
lassen wir euch ggf. mit einem weiteren Rundbrief zukommen.

Freut euch auf die 5. Mitteldeutschen Regionalmeisterschaften in Riesa!

Fir die Landesbeauftragten Rettungssport der Landesverbande

gez. Falk Odrich gez. Holger Friedrich gez. Andreas Zlndel
Landesverband Sachsen Landesverband Sachsen-Anhalt Landesverband Thiringen
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